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Prezentarea Organizatiei www.caritas-ab.ro

Caritas Alba lulia...

...de 28 de ani in slujba comunitatii
..610 de angajati

N ..443 de voluntari
Caritas Alba Iulia :\ /( ..peste 25.000 de beneficiari
Andras 11diké 4 % ..prezentd in 7 jgc}e?e, pe Feritoriul
caritas a 123 de autoritati publice locale
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Misiunea Organizatiei Caritas Alba Iulia
este promovarea caritatii si dreptatii sociale. -
caritas

www.caritas-ab.ro

Caritas u www.caritas-ab.ro

Organizatia neguvernamentala si de utilitate
publica a Arhiepiscopiei Romano Catolice de
Alba Iulia este furnizor de servicii sociale
acreditate.

@ sprijinirea persoanelor aflate in nevoie in
spirit crestin

@ promovarea de concepte si orientari in
politica sociala

epromovarea de concepte si orientari in
politica sociala

@ reintegrarea celor siraci si marginalizati
in societate, fard deosebire de nationalitate,
religie, rasa, sex sau convingeri politice

® dezvoltarea comunitara

@ cooperarea cu autoritatile locale,
nationale si cu alte organizatii nationale si

Este activ din 1990, a devenit una dintre cele
mai mari organizatii sociale din Transilvania.

Organizatia furnizeaza servicii, (deruleaza
proiecte ) in d iul
sociale si alte activitati, programe pentru toate
categoriile de varsta fira deosebire de
nationalitate, religie, ras3, sex sau convingeri

1 asistentei

politice din orage dar mai ales in mediul rural. internationale

® asigurarea unui potential uman calificat si
Este membru fondator in Confederatia Caritas motivat
Romania, reprezent al organizatiilor Caritas din © redarea demnitatii umane fiecarei
Romania, care la rdndul ei este membra in persoane

Caritas Europa (Bruxelles) si in Caritas
Internationalis (Roma).

www.caritas-ab.o

Paragrafe strate;

Caritas A www.caritas-ab. o

Parteneri, Co-participanti
Crestin
® Sustinem cd fatd de munca de colaborare nu existd alternativa.

e Exercitarea iubirii i angajamentul fata de semenii nostri il consideram un stil de
@ Suntem deschisi sa colabordm cu orice organizatie sau persoana fizica a caror

viata.

o Fiecare viad de om creata dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu o considerdm principii i valori suntin concordanta cu obiectivele noastre.

valoroasa si unica in felul ei. @ Angajamentele parteneriatelor noastre sunt caracterizate prin fiabilitate, coerenta
© Ca precursori autentici ai invataturii bisericesti actionam in fata dreptatii sociale. si corectitudine.

Inovator, Deschizitor de drumuri

Reflexiv, Auto-reflexiv
e Participam in mod vigilent la evenimentele din jurul nostru.
® Ne straduim s oferim sprijinul nostru nevoilor reale aparute intr-un mediu in

e o @ Deciziile si actiunile noastre sunt evaluate in mod constant pe seama efectelor si
continua schimbare.

consecintelor acestora.
@ Ne straduim sa combinam prin solutii creative si inovatoare intentiile umane cu

) . < @ La orice nivel de organizare cream cadrul si posibilitatea de confirmare si corectie.
calitatea profesionala.
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o Ingrijirea bolnavilor
o Ingrijirea varstnicilor
@ Sprijin pentru copii si tineri "

 Sprijin pentru persoane cu dizabilitati
e Sprijinirea integrarii sociale a romilor
® Programe de instruire si formare
e Voluntariat

© Dezvoltare rurala

© Economie sociala

® Promovarea politicilor sociale

ingrijirea bolnavilor

Cu ajutorul Programului de ingrijire la
domiciliu, persoanele bolnave, varstnice au
sansa de a raméne in propriul lor mediu, in
casele lor, chiar si pentru perioada cand sunt

bolnavi si trebuie ingrijiti.

Persoanele care nu isi pot satisface nevoile
fundamentale, prin acest program beneficiaza
de servicii speciale, iar apartinatorii primesc
sprijin in ingrijirea celor dragi, contribuind

astfel la imbunatatirea calitatii vietii.

Serviciul se concentreaza pe individ, pe ,,om".

Caritas Alba lulla www.caritas-ab. o

Servicii oferite:

« Servicii de ingrijiri medicale (pe baza prescriptiei medicale): monitorizarea
parametrilor fiziologici, injectii, pansamente, cateterisme, prevenirea si
tratamentul escarelor de decubit, prevenirea complicatiilor venoase, pulmonare
si osteo-musculo-articulare, mobilizari, etc.

« Servicii de baza: ajutor pentru igiena corporala (baie generald/partiala,
imbracare / dezbracare, schimbarea lenjeriei de pat, scimbarea

scutecului), igiena elimindrilor, hranire, servicii de reabilitare si adaptare a
ambientului la nevoile speciale al persoanei vérstnice/cu dizabilitati
« Servicii de suport: efectuarea de cumparaturi, activitdti de menaj(curatirea
locuintei, spalarea hainelor, ajutor in servirea mancarurilor, etc.), activitati de
administrare si gestionare.

« Servicii sociale: efectuarea lor sociale la domiciliul fiecarui t
informare si consiliere sociala oferit atat asistatilor cat si apartinatorilor acestora,
colaborare cu alte organizatii vizind extinderea si imbunatitirea serviciilor in
beneficiul asistatilor.

« Inchiriere articole de ingrijire, ajutitoare de mers.

Serviciile noastre sunt asigurate in functie de nevoile individuale, identificate
printr-o evaluare socio-medicala completd, iar furnizarea serviciilor se realizeaza
pe baza planului individualizat de asistenta si ingrijire, cu acordul si participarea
beneficiarului/apartindtorului si cu consimtamantul formal al acestuia.

h fos

6/22/2018

cartssamatuis  Ingrijirea bolnavilor W caritas-ab.ro

® asistenta medicald si sociald pentru pentru bolnavi, varstnici imobilizati la pat sau la
domiciliu

Localitati deservite ( consilii locale) 107
Numarul angajatilor 181
Numarul de beneficiari 4.082
Numarul de vizite la domiciliu 280.303
Km parcursi la beneficiari 692.309
Ingrijire medicala 147.832
Ingrijire de bazd 456.475
Ajutor menajer 94.961

Caritas AIba lul www.caritas-ab.ro

Principalele obiective ale programului este
pastrarea, imbundtatirea sau remedierea
stdrii de sandtate, asigurarea accesului la
serviciile de sanatate si sociale, pentru a
asigura si a pastra pe cat posibil o viata
independenta.

Programul are un rol important in
antrenarea responsabilitatii si participarii
familiilor, al comunititilor locale si al
factorilor de decizie in procesul de asistenta,
centrata pe oameni, printr-o cultura
empaticd, bazata pe servicii.

Prin acestea oferim nu doar o calitate
societala si umang, ci si posibilitatea de a
planui si de a realiza un sistem de asistenta
sustenabil din punct de vedere economic.

Caritas Alba lulla www.caritas-ab.o

e dezvoltarea competentei de migcare (Kinaesthetics), in centre de zi la
Miercurea Ciuc, Gheorgheni si Odorheiu Secuiesc - 178 de beneficiari; dezvoltarea
miscarii individual la domiciliu - 21 de pacienti

Miscarea este fundamentul vietii. Sensibilizarea perceptiei miscarii si

dezvoltarea competentei motorii la orice varsta poate avea un impact sustenabil
asupra promovarii sdnatatii, a dezvoltarii si a invatarii. Kinaesthetics poate ajuta
contracturilor musculare sau a altor disfunctii corporale, in mentinerea mobilitatii
si independentei la varsta inaintata, dar si in dezvoltarea creativitatii si
flexibilitatii individuale in diferite situatii.

e serviciu de intermediere al bolnavilor
(medici de familie, medici de specialitate,
laboratoare, transportatori, cazare)
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@ asistentd comunitara rurald, sprijin persoanelor din comunittile izolate - Trei
Fantani, Ghidug, Piuleni, Valea lui Pavel, Recea, Pintic si Hagota (jud. Harghita)

 Servicii oferite:

Asigurarea accesului la asistenta
medicala, achizitionarea
medicamentelor;

Servicii sociale de baza;

Consultanta in cazuri administrative;
Diseminarea informatiilor sociale si
comunitare citre locuitori;

Accesul la servicii de transport in
comun;

Transportul, reparatia aparatelor de uz
casnic;

Activitati de dezvoltare comunitara;
Ajutor la accesul la alte servicii
(sociale, culturale etc.).
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© Asigura o legdtura intre spital si ingrijirea la domiciliu - 73 de pacienti au
beneficiat de serviciu,

© Capacitatea centrului: 32 locuri

© Beneficiarii serviciilor sunt pacienti adulti fara deosebire de sex,
nationalitate, religie, stare sociald, suferind de boli cronice progresive,
incurabile sau amenintatoare de viatd, care au simptomatologie necontrolata
si/sau suferinta psiho-sociala sau spirituala.

Caritas Alba lulla www.caritas-ab. o

o centre de educare si dezvoltare timpurie pentru copii cu varsta de 0-3-6 ani i nu
numai in 6 localitdti din jud. Mures si in 7 localitati din jud. Harghita - 1.080 de copii
cu familiile lor

© Asistenta Familiald, activitati pentru copii si tineri din mediul rural in judetele
Mures, Harghita si Covasna - in total 1.426 de beneficiari
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Functioneaza din 1996

Capacitatea caminului: 159 persoane din care 65 cu boala Alzheimer

Servicii oferite: ingrijire corporald, sufleteascd; activitati pentru mentinerea si
dezvoltarea capacitatilor fizice si mentale, ergoterapie, impulsuri pentru o viata
sociald activa, ocazii de distractie si excursii

Caritas AIba lulia www.caritas-ab.ro

© Caminul de Varstnici ,Sfanta Clara”, Sanzieni (CV) - 16 de locuitori

© Centrul Rezidential pentru Persoane Varstnice ,Casa Providentei”, Valea Izvoarelor
(MS) - 18 de beneficiari

e Centrul de Zi pentru Varstnici ,Maica Tereza”, Tirgu-Mures cu diverse activitati
pentru prevenirea singurat: 126 de persoane viziteaza lunar centrul

e Asistenta Familiala, activitati si grupuri de suport pentru varstnici in orase si zone
rurale:13 localitati, 280 persoane in judetul Harghita
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© Centrul de zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Sf. Augustin, Miercurea Ciuc - 26
de tineri

© Grupa de suport a adultilor cu dizabilitéti, Sansimion - 7 persoane

o Centru de zi pentru copii cu dizabilititi Marton Aron, Gheorgheni (HR) - 72 de copii
e Centrul de dezvoltare Sf. Ana, Odorheiu Secuiesc - 16 de persoane

e activitati pedagogice si conductiv educative dupa metoda Pet6

© Organizarea conferintei anuale de specialitate; grup

de sprijin pentru parinti in jud. Harghita

In total 203 de beneficiari.

LASELAN &
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e centre de zi pentru copii provenind din familii aflate in dificultate la in judetul © program de consiliere pentru persoane cu adictii: consiliere individuala, activitati in
Harghita grup, programe preventive, organizare de exercitii spirituale pentru persoane cu
© educatie after school adictii si familiile lor - 151 de beneficiari

grupuri saptimanale de alfabetizare si de dezvoltare a aptitudinilor de bazd pentru

parinti

© organizarea ocazionala de evenimente ex. Ziua Internagionald a Romilor;
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© Scoala Caritas si programul de dezvoltare comunitara rurala pentru formarea © Young Caritas - promovarea voluntariatului si programe de sensibilizare pentru

profesionala oferd o gama larga de cursuri acreditate in domeniul social, medical, tineret

agricol si nunumai - in total 965 de participanti e recrutarea si implicarea voluntarilor in activitati caritabile si sociale cu scopul
ajutorarii nevoiagilor

Scoala Caritas: e asigurarea unui cadru institutionalizat pentru activitatile voluntarilor

curs de ingrijitor batréani,curs de ingrijitor copii, curs de calificare in meseria de

infirmier, curs de ingrijitor persoane cu handicap, curs de prevenire Burn-out, curs de

formare manageriala, curs de pregatire continua in ingrijirea paliativa, curs infirmieri,

curs kinaesthetics, curs de pregatire continud in ingrijirea speciala a ranilor.

In total 443 de voluntari activi, la aceste programe au participat 6.795 de persoane.

Programul de dezvoltare comunitara rurala

ingrijirea copitelor la bovine;constructii din baloti de paie;constructii pentru uscarea
furajelor;prepararea péinii de casa in cuptoare traditionale cu
lemne;apiculturd;procesarea laptelui;prepararea hranei pentru animale;ingrijirea
pomilor fructiferi

@ Case de studii: Casa Jakab Antal din Miercurea Ciuc, Casa de Studii Sfantul Benedict
din Gheorgheni (jud. Harghita)
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e consiliere specializata e activitati de logistica, transporturi de ajutoare umanitare interne si externe, 3 unitati

o fermd model, promovarea meseriei de fermier la Miercurea Ciuc, Gheorgheni si Sfantu Gheorghe - 67 de transporturi, 4.410 de
e formare profesionald, practica in agricultura la ferme model din Europa occidentald persoane ajutate
e atelier de prezentare de prepararea cagcavalului e Carishop - retea de magazine in ideea economiei sociale, 21 de magazine
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e United Networks - initiativa integrata pentru incluziunea sociala a comunitatilor
marginalizate (Grant SEE 2009-2014)

o Centru de zi destinate copiilor cu probleme sociale, educationale (FAER)

e Amenajare, constructie Centru de Dezvoltare Sfantul Augustin, Miercurea Ciuc
(Renovabis)

eModernizarea Casei Jakab Antal, Miercurea Ciuc (BGA)

e Locuinte amenajate pentru persoane varstnice (14 locuri) - Miercurea Ciuc

Caritas Aba lulla www.caritas-ab.ro

« In 2017 serviciul de ingrijire la
domiciliu a implinit 20 de ani. Primele
centre au fost la Aiud si Deva. In 1998 se
infiinteaza si la Odorheiu Secuiesc, in 1999
la Tirgu Mures si in 2001 se deschide
centrul de la Miercurea Ciuc, unde in urma
unui proiect se dezvolta refeaua de
ingrijire la domiciliu pe intregul judet.

« Conferinta internationald ingrijire si
calitatea vietii cu participarea a peste 120
de persoane din tara si din straindtate

%
» Multumesc pentru atentie!
caritas
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e campania 2% pentru Caritas! 2% pentru
Ei! - in urma cdreia s-au strans 129.878 de
lei pentru oameni aflati in nevoie

«Un milion de stele pentru nevoiasi - in
2017 actiunea de solidaritate a fost
organizat in 18 de localitati cu peste 4.700
de participanti care au donat 41.095 de lei

e Colecta de Sfanta Elisabeta - organizata
in bisericile romano-catolice pentru
educatia copiiilor defavorizati, s-au strans
225.522 delei

Caritas AIba lulia www.caritas-ab.ro

« Conferinta impreuni pentru persoanele
cu dizabilitdti a fost organizatd in Miercurea
Ciuc a unsprezecea oara. Au participat
reprezentanti ai unor asociatii si
profesionisti care lucreazi in domeniu,
parintii si apartinatori ai persoanelor cu
dizabilitati.
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