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	Curriculum vitae 

Europass 
	

	
	

	Informaţii personale
	

	Nume / Prenume
	PROCA, Ion

	Adresă(e)
	Piata Libertăţii 2/19, 530100 Miercurea Ciuc, România

	Telefon(oane)
	Fix: 0266.371.114
	Mobil:
	0744.602.662

	Fax(uri)
	

	E-mail(uri)
	ionproca@yahoo.com

	
	

	Naţionalitate(-tăţi)
	Română

	
	

	Data şi locul naşterii
	27.10.1956, Berevoieşti, Argeş

	
	

	Sex
	M

	
	

	Locul de muncă vizat / Domeniul ocupaţional
	

	
	

	Experienţa profesională


	

	
	

	                                               Perioada

                      Funcţia sau postul ocupat

             Numele şi adresa angajatorului
	18 decembrie 2019  

   Prefect

   Guvernul Românie - Instituţia Prefectului Judeţul Harghita

	
	

	                                         Perioada

                         Funcţia sau postul ocupat

             Numele şi adresa angajatorului

	13 decembrie 2019 - 17 decembrie 2019
  Consilier principal

   Consiliul Judeţean Harghita, Direcţia generală administrația publică locală.

	
	

	                                                    Perioada

                         Funcţia sau postul ocupat

             Numele şi adresa angajatorului

	februarie 2018 – 12 decembrie 2019
Consilier
S.C. Clinica  Multimed SRL Miercurea Ciuc

	
	

	                                                    Perioada

                         Funcţia sau postul ocupat

                  Numele şi adresa angajatorului
	20 aprilie 2012 - ianuarie 2018
Director Marketing

SC TGS ALARM SRL  Miercurea Ciuc

	
	

	Perioada
	1 octombrie 2006 – 31 martie 2012

	Funcţia sau postul ocupat
	Director comercial

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	Identificarea şi contactarea clienţilor, gestionarea relaţiei cu aceştia
Pregătirea documentaţiei şi participarea la licitaţii

Urmărirea derulării contractelor

Menţinerea contactului cu managementul din Italia şi unitatea de producţie din Covasna, România

Realizări principale: contracte cu Enel Distribuţie România, Alstom, CFR Electrificare, SMURD

	Numele şi adresa angajatorului
	SC Eurocovasna Confecţii, Baraolt, proprietate a grupului Lavanderie dell’Alto Adige, Bolzano, Italia

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Producţie, închiriere şi întreţinere de echipamente individuale de protecţie


	
	

	Perioada
	   August 1997 – Septembrie 2006

	Funcţia sau postul ocupat
	Director General 

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	Proiectarea strategie judeţene în domeniul  asistenţei sociale şi coordonarea aplicării acesteia.

Menţinerea legăturii cu autorităţile guvernamentale şi cu ONG-urile active în domeniu
Coordonarea activităţii unei reţele de aproximativ 1000 de angajaţi

Realizări: implementarea unor forme alternative de protecţie socială de tip familial foarte apreciate la nivelul Delegaţiei Europene, identificarea şi atragerea de fonduri



	Numele şi adresa angajatorului
	Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului, Consiliul Judeţean Harghita, Piaţa Libertăţii nr.5, Miercurea Ciuc

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Asistenţă socială


	
	

	Perioada
	1 septembrie 1995- august 1997

	Funcţia sau postul ocupat
	Profesor de limba italiană şi franceză

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	Predarea limbilor italiană şi franceză
Diriginte

	Numele şi adresa angajatorului
	Colegiul Naţional Octavian Goga, Miercurea Ciuc, Str. T.Vladimirescu nr.40

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Educaţie



	
	

	Perioada
	Septembrie 1994- August 1995

	Funcţia sau postul ocupat
	Inspector de limbi străine 

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	Coordonarea activităţii profesorilor de limbi străine din judeţ


	Numele şi adresa angajatorului
	Inspectoratul Şcolar Judeţean Harghita, Piaţa Libertăţii nr.5, Miercurea Ciuc

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Educaţie



	
	

	Perioada
	Septembrie 1990- August 1994

	Funcţia sau postul ocupat
	Profesor de limba italiană şi franceză 

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	Predarea limbilor italiană şi franceză

   Diriginte

	Numele şi adresa angajatorului
	Colegiul Naţional Octavian Goga, Miercurea Ciuc, Str. T.Vladimirescu nr.40

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Educaţie



	
	

	                                                   Perioada
	Ianuarie 1990- August 1990

	                        Funcţia sau postul ocupat
	Director adjunct

	       Activităţi şi responsabilităţi principale
	Coordonarea activităţii administrativ-financiare a şcolii

	                Numele şi adresa angajatorului
	Şcoala Generală Ady  Endre Miercurea Ciuc

	  Tipul activităţii sau sectorul de activitate
	Educaţie

	
	

	Perioada
	  Septembrie 1989- Decembrie 1989

	Funcţia sau postul ocupat
	Director

	Activităţi şi responsabilităţi principale
	   Gestionarea activităţii clubului, organizarea de evenimente culturale şi de timp liber pentru tineri

	Numele şi adresa angajatorului
	Clubul Tineretului Miercurea Ciuc

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate

                                                  
	   Educaţie şi cultură
  

	Perioada 
	Septembrie 1979- August 1989

	Funcţia sau postul ocupat
	Profesor de limba italiană şi franceză



	        Activităţi şi responsabilităţi principale
	Predarea limbilor italiană şi franceză

 Diriginte

	                Numele şi adresa angajatorului


	Şcoala Generală nr.10, Miercurea Ciuc

	Tipul activităţii sau sectorul de activitate


	Educaţie

	
	

	Educaţie şi formare
	

	
	

	Perioada
	2005-2006, Sibiu

	Calificarea / diploma obţinută
	   Certificat de participare

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Managementul administraţiei publice în procesul integrării europene

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Institutul Naţional de Administraţie- Centrul Regional de Formare Continuă Sibiu

	
	

	Perioada
	2002- 2003 Sibiu, Bucureşti

	Calificarea / diploma obţinută
	Certificat

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Management social
Conducerea şi coordonarea serviciilor descentralizate

Rolul primarului în sistemul de protecţie a drepturilor copilului

Atribuţiile autorităţilor publice locale în domeniul protecţiei sociale

Principii generale de management

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Institutul Naţional de Administraţie

	
	

	Perioada
	1999- 2002

	Calificarea / diploma obţinută
	   Certificate de participare

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Seminarii şi vizite de studiu în Italia şi Marea Britanie

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Autoritatea Naţională pentru Protecţia Drepturilor Copilului

	
	

	Perioada
	1999- 2000

	Calificarea / diploma obţinută
	  Certificat 

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Formare managerială la distanţă

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Universitatea Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei

	
	

	Perioada
	Iunie 1997, Lille, Franţa

	Calificarea / diploma obţinută
	   Certificat de participare

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Seminar administraţie publică

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	   Asociaţia Internaţională a Primarilor


	
	

	Perioada
	1993 Perugia, Italia

	Calificarea / diploma obţinută
	   Certificat 

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Curs de formare pentru profesorii de limba italiană

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	  Universitatea din Perugia

	
	

	Perioada
	August 1978

	Calificarea / diploma obţinută
	  Certificat

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	  Bursă de studiu pentru studenţii în italienistică

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	  Universitatea din Perugia

	
	

	Perioada
	Septembrie 1975 - Iulie 1979

	Calificarea / diploma obţinută
	Diplomă de Licenţă

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Limba Italiană
Limba Franceză

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	  Universitatea Bucureşti, Facultatea de Limbi şi Literaturi Străine

	
	

	Perioada
	Septembrie 1971- Iunie 1975

	Calificarea / diploma obţinută
	   Diplomă de Bacalaureat

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Secţia Real

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	  Liceul 39 Dante Alighieri Bucureşti, secţia bilingvă Italiană - Română

	
	

	Limba(i) maternă(e)
	Română

	
	

	Limba(i) străină(e) cunoscută(e)
	

	Autoevaluare
	
	Înţelegere
	Vorbire
	Scriere

	Nivel european (*)
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversaţie
	Discurs oral
	Exprimare scrisă

	Limba italiană
	
	C2
	Utilizator avansat
	C2
	Utilizator avansat
	C2
	Utilizator avansat
	C2
	Utilizator avansat
	C2
	Utilizator avansat

	Limba franceză
	
	C2
	Utilizator avansat
	C2
	Utilizator avansat
	C2
	Utilizator avansat
	C2
	Utilizator avansat
	C2
	Utilizator avansat

	Limba engleză
	
	B2
	Utilizator mediu
	B2
	Utilizator mediu
	B1
	Utilizator post începător
	B1
	Utilizator post începător
	A2
	Utilizator începător

	Limba maghiară
	
	B2
	Utilizator mediu
	A1
	Utilizator începător
	A2
	Utilizator începător
	A2
	Utilizator începător
	A1
	Utilizator începător

	
	(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

	
	

	Competenţe şi abilităţi sociale
	Capacitate de bun communicator dobândită ca profesor , ca director coordonator al unei largi reţele de colaboratori şi angajaţi şi ca director de vânzări
Adaptabilitate în mediu multicultural la locul de muncă şi  în viaţa privată.

Spirit de echipă dezvoltat în timpul studiilor liceale şi universitare când am făcut parte din echipele de handball, volei şi dansuri populare şi ulterior  ca membru al unei formaţii muzicale. 


	
	

	Competenţe şi aptitudini organizatorice
	Leadership : experienţă în management ca director al unei organizaţii foarte mari
Bun organizator, capacităţi de stabilire a strategiilor de dezvoltare şi de transpunere a acestora în practică 

	
	

	Competenţe şi aptitudini de utilizare a calculatorului
	Microsoft Office Tools ( Word, Excel, Power Point)

	
	

	Competenţe şi aptitudini artistice
	  Aptitudini muzicale: chitară, voce

	
	

	Alte competenţe şi aptitudini
	

	
	

	Permis(e) de conducere
	Categoria B

	
	

	
	

	Anexe
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