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NOUL CONTRACT-CADRU CARE REGLEMENTEAZA CONDITIILE ACORDARII
ASISTENTEI MEDICALE, A MEDICAMENTELOR $1 A DISPOZITIVELOR
MEDICALE iN CADRUL SISTEMULUI DE ASIGURARI SOCIALE DE SANATATE
PENTRU ANII 2021-2022 - ACTIVITATEA DE CONTRACTARE
A CAS HARGHITA
PENTRU ANUL 2021

Potrivit prevederilor legislative care dispun in domeniu, CAS a incheiat contracte noi cu
toate categoriile de furnizori de servicii de sanatate valabile in perioada 01.08-31.12.2021

Avand in vedere adresa Presedintelui CNAS NR. P5064/29.06.2021, prin care se precizeaza
ca procesul de contractare pe toate domeniile de asistenta medicala pentru anul 2021 se deruleaza in
Juna fulie 2021, conform prevederilor HG. Nr. 696/2021 — Contractul Cadru care reglementeaza
conditiile acordarii asistentei medicale in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate pentru anii
2021-2022, respectiv al Ordinului Nr. 1068/627/2021 — Normele metodologice de aplicare in anul
2021 al HG. Nr. 696/2021, Casa de Asigurari de Sanatate Harghita a publicat:

CALENDARUL DE CONTRACTARE PENTRU ANUL 2021
Conform graficului urmator

Depunerea si inregistrarea cererilor de contraclare
Verificarea documentatiei de contractare si deplasarea Ia sediul
12.07.2021-16.07.2021 furnizorilor de servicii medicale paraclinice si de recuperare, in

vederea evaluarii aparaturii
Afisarea listei privind cererile de contractare respinse la sediul §i

s pe website-ul CAS HARGHITA : www.cashr.1o
19.07.2021 Inregistrarea contestatiilor furnizorilor si analiza acestora la
" sediul institutiei.
Afisarea pe site si1 la sediul institutiei a listei privind solutionarea
20.07.2021 il iilor.

" Organizarea sedintelor Ja sediul CAS Harghita cu membrii
comisiilor mixte judetene. _
Organizarea negocierilor la sediul CAS Harghita cu fumizorii de
servicii medicale spitalicesti 1
Organizarea sedintei la sediul DSP Harghita a comisiet pentru

14.07.2021-20.07.2021 I

21.07.2021-27.07.2021

26'0_7'2021 p_rci_hunglrea_‘ rea activitatii dupa varsta de pensi ionare pentru medici
Termen 31.07.2021 Intocmirea si semnarea contractelor.
Nou aplicarea Contrac adru ce au intrat in vigoare la 1i 202

Modificarile aduse prin H.G. nr. 696/2021 pentru aprobarea pachetelor de servicii §i a
Contractului-cadru care reglementeazi conditiile acordarii asistenjei medicale, a medicamentelor
si a dispozitivelor medicale in cadrul sistemului de asiguriri sociale de sanatate pentru anii 2021-
2022, act normativ cu aplicare din 01.07.2021 respectiv Ordinul Ministrului Sanataii i al
Presedintelui C.N.A.S. Nr. 1068/627/2021, act normativ cu aplicare din 01.07.2021, privind

aprobarea Normelor metodologice de aplicare in anul 2021 a Hotdrdrii Guvernului nr.
696/2021vizeaza in principal urmétoarele aspecte:




lg_qsistemg_t_qedicdﬁ primari:

— consultafiile pentru afectiunile cronice pot fi acordate si la distantd, prin orice mijloace de
comunicare, cu respectarea acelorasi condifii de acordare ca si consultatiile in cabinet pentru
afectiunile cronice;

- medicul de familie consemneazi consultatiile medicale la distanti in registrul de consultatii §i figa
pacientului, dupd caz, cu indicarea mijlocului de comunicare utilizat gi a infervalului orar in care
acestea au fost efectuate, si va emite toate documentele necesare pacientului ca urmare a actului
medical. Documentele vor fi transmise pacientului prin mijloace de comunicare electromici;

— consultatiile la domiciliu acordate de cétre medicul de familie pentru un asigurat inscris pe lista
proprie — pentru boli cronice: se deconteazi o consultatie pe lund pentru toate afectiunile
cronice/asigurat (in prezent maximum patru consultatii/an pentru bolile cronice);

— in categoria serviciilor aditionale au fost introduse servicii noi (ce pot fi acordate conform
curriculei de pregitire a medicului): efectuarca spirometriei (maxim trei servicii/oréi), masurarca
ambulatorie a tensiunii arteriale timp de 24 de ore (maxim trei servicii/ori), masurarea indicelui de
presiune glezn# — brat (maxim trei servicti/ord);

— s-a introdus urmdrirea lduzei la 4 siptiméni de la nastere la domiciliu; punctajul acordat pentru
acest serviciu este de 15 puncte (fafa de 5,5 puncte in prezent);

— la evaluarea riscului individual la adultul asimptomatic, pentru asiguratii cu vérsta > 40 ani, avind
in vedere faptul ¢a, bolile cronice debuteaza cel mai frecvent incepénd cu vérsta de 50 de ani,
activititile de preventie in medicina primard sunt prioritizate pentru a oferi sistemului de sin#tate
o fereastrd rezonabild de timp pentru a interveni in ceea ce priveste riscurile modificabile ale
populatiei. Se acordd un pachet de preventie pentru adultul asimptomatic anual, promoyéindu-se
astfe]l furnizarea unui act de preventie comprehensiv, care cuprinde péand la trei consultatii peniru
evaluarea riscului (5,5 puncte), interventia asupra componentelor modificabile ale acestuia (5,5
puncte) respectiv monitorizarea pacienfilor (10 puncte), consultafii acordate intr-un interval de 6
luni consecutive de la prima consultatie;

— valoarea minim garantatd a punctului per capita de la 1 iulie 2021 este de 8,5 lei, (valoarea
punctului per capita pina la 30 iunie 2021 a fost de 7,8 lei) iar valoarea minim garantati a
puncfului pe serviciu medical este de 3,5 lei (valoare neschimbati).

n asistenta medicald ambulatorie de specialitate cialitiitile clinice:

— consulfatiile pentru afectiunile cronice pot fi acordate §i la distan{d, prin orice mijloace de
comunicare. Consultatiile la distan{ se acordd §i se deconteazi similar consultatiilor Ia cabinet
pentru afectiunile cronice §i sunt exceptate de la obligajia prezentiirii biletului de trimitere de la
medicul de familie sau de la alt medic de specialitate;

— fterapiile psihiatrice pot fi acordate §i la distanti, prin orice mijloace de comunicare. Terapiile
psihiatrice la distan{d se acordd si se deconteazd similar serviciilor diagnostice §i terapeutice
acordate la cabinet. Medicii de specialitate din ambulatoriul clinic vor consemna terapiile
psihiatrice acordate la distant3 in figa pacientului, cu indicarea mijlocului de comunicare utilizat §i
a intervalului orar in care acestea au fost efectuate;

— serviciile conexe actului medical furnizate de psiholog in specialitatea psihologie clinics,
consiliere psihologics §i psihoterapie, psiholog in specialitatea psihopedagogie speciald — logoped
pot fi acordate si la distan{d, prin orice mijloace de comunicare. Serviciile conexe acordate la
distan{# se acorda §i se deconteazii similar serviciilor conexe acordate la cabinet;




— pentru endoscopiile digestive superioare (esofag, stomae, duoden) cu sau fard biopsie, dupd caz §i
endoscopiile digestive inferioare (rect, sigmoid, colon) cu sau fara biopsie, dupd caz se acorda 100
puncte (pand la 30 iunie 2021 se deconteazi contravaloarea a 40 de puncte), endoscopiile
digestive reprezentind un instrument esential pentru diagnosticul precoce al cancerelor intestinale,
precum §i pentru tratamentul afectiunilor din sfera gastro-enterologicd §i conexe;

— avind in vedere efectele pe termen lung constatate la pacienti dupd infectia cu virusul SARS Cov-
2, in special la nivel pulmonar si cardiac, medicii de specialitate din specialitdfile clinice
cardiologie §i pneumologic pot recomanda servicii conexe actului medical furnizate de
kinetoterapeuti/profesori de culturd fizica medical#/fiziokinetoterapeuti, pentru pacientii cu
afectiuni post infectie Covid — 19 sau agraviri post infecfie Covid — 19, conform unui plan
recomandat de medicul de medicina fizica §i de reabilitare prin scrisoare medicals;

— valoarea minim garantatii a punctului pe serviciu medical in asistenta medicald ambulatorie
de specialitate pentru specialititile clinice, de la 1 iulie 2021 este de 4 lei (valoarea punctului
pe serviciu medical pini la 30 iunie 2021 a fost de 2,8 lei).

in asistenta medicali spitaliceascii:

— tarifele aferente serviciilor medicale i cazurilor rezolvate in regim de spitalizare de zi nu se mai
negociaza de citre furnizorii de servicii medicale spitalicesti, aceste tarife s-au menfinut la acelagi
nivel in ultimii 6 ani;

— tarifele pe caz ponderat valabile pentru anul 2021 sunt egale cu tarifele pe caz ponderat pentru
anul 2020;

— indicele de complexitate a cazurilor (ICM) pentru anul 2021 este egal cu ICM-ul realizat in anul
2019 propriu spitalului, conform activitifii realizate, raportate §i confirmate de cétre $coala
Nationala de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar;

— durata medie de spitalizare a fiecarui spital pentru anul 2021 este durata medie de spitalizare
realizati de spital in anul 2019.

Medicamente cu si firdi contfributie personali:

s-au reglementat unele aspecte privind prescriptiile medicale emise ca urmare a unei consultaii la
distanta, respectiv:

~ in cazul prescriptiilor medicale electronice online emise ca urmare a unei consultatii la distanta de
medicul de familie sau de medicul de specialitate din ambulatoriul de specialitate pentru
specialitatile clinice, asiguratul sau persoana care ridicd medicamentele in numele asiguratului
poate printa documentul transmis de medic prin mijloace de comunicare electronicé sau il poate
prezenta/transmite farmaciei in vederea printérii acestuia;

— in cazul prescriptiilor medicale electronice off-line emise ca urmare a unei consultatii la distanta
de medicul de familie sau de medicul de specialitate din ambulatoriul de specialitate pentru
specialitagile clinice, asiguratul sau persoana care ridicd medicamentele in numele asiguratului
poate printa documentul transmis de medic prin mijloace de comunicare electronici sau il poate
prezenta/transmite farmaciei in vederea printérii acestuia.

Pentru dispozitive medicale in ambulatoriun:

a fost completat modelul de recomandare cu cAmpuri aferente unor informatii ce trebuie completate de
medicul care face recomandarea, respectiv:

— pentru protezele de membru inferior se va menfiona pe prescriptia medicald modul de protezare:
provizorie sau definitivé;
— pentru fotolii rulante — se specifica dac se recomandi pe perioadi nedeterminati sau determinata;




— pentru echipamentele pentru oxigenoterapie si ventilatie noninvaziva se va mentiona perioada
pentru care acestea sunt recomandate.

Alte precizari:

— pentru consultafiile la distanjd, acordate de medicii de familie i de medicii de specialitate din
specialitifile clinice din ambulatoriu, nu este necesard utilizarea cardului nafional de asiguriri
sociale de sinatate;

— au fost introduse reglementéri privind modalitatea de decontare a serviciilor medicale in cazul
incetérii de drept a contractului prin decesul titularului cabinetului medical individual;

— a fost introdusi posibilitatea eliberiirii biletelor de trimitere pentru servicii medicale clinice de
ciitre medicii din cabinetele medicale gcolare/studentesti pentru elevi, respectiv studenti, indiferent
de localitatea de domiciliu a acestora;

~ a fost introdusd posibilitatea prescrierii de citre medicii din cabinetele medicale scolare si
studenfesti a medicamentelor in caz de urgend medicald, numai pentru afecfiuni acute, pentru
maximum 7 zile, pentru elevi §i studenti, indiferent de localitatea de domiciliu a acestora;

— Incepind cu luna iulie 2021, investigatiile recomandate de medicul de familie in cadrul
consultafiilor de preventie, acordate pentru toate categoriile de vérstdi, se deconteazi din fondul
alocat de casele de asiguriiri de s#nftate pentru investigafii paraclinice, prin intermediul
contractelor incheiate cu furnizorii de servicii paraclinice, in limita valorilor de contract.

- Excepfie fac investigatiile recomandate de medicul de familie in cadrul consultaiilor de
prevenfie efectuate asiguratilor din lista proprie cu vérsta de peste 40 de ani, care pot fi
acordate de furnizorii de servicii paraclinice §i peste valoarea de contract, in limita
fondurilor alocate asistentei medicale din ambulatoriul de specialitate pentru specialitifi
paraclinice. Astfel, in situafia in care fondurile alocate de casa de asiguriiri de siinitate au
fost epuizate la momentul in care asiguratul solicitéi acordarea serviciilor recomandate,
acesta va beneficia de investigatii, urmind ca furnizorul si primeascd ulterior
contravaloarea lor, peste valoarea de contract, prin incheierea unui act aditional, in baza
documentelor care justifica acordarea investigafiilor recomandate de medicul de familie
pentru evaluarea stiirii de sindtate a asiguratului asimptomatic cu vérsta de peste 40 de ani.

DISPOZITII aplicabile péni la finalul lunii in care inceteazi starea de alertd declaratii potrivit
legii. in contextul epidemiei cu virusul SARS-CoV-2

— Consultatiile, inclusiv consultatiile la distantd ce pot fi realizate prin orice mijloace de
comunicare, pot fi acordate de medicii de familie si de medicii de specialitate din ambulatoriul
clinic, inclusiv medicind fizici §i reabilitare pentru pacientii simptomatici, pentru manifestiri
clinice sugestive pentru COVID-19;

~ Consultatiile la distant#i, altele decat cele previizute la pet precedent, se acordd si se deconteazi
conform reglementiirilor legale in vigoare aplicabile consultafiilor la cabinet previzute in
pachetele de servicii din asistenfa medicald primard, respectiv din asistenta medicala ambulatorie
de specialitate pentru specialitdfile clinice i din asistenta medicald ambulatorie de specialitate
pentru specialitatea medicind fizic#i i de reabilitare;

~ Biletele de trimitere pentru efectuarea investigafiilor medicale paraclinice in regim ambulatoriu,
necesare monitorizérii pacientilor diagnosticati cu COVID-19 dupi externarea din spital sau dupi
incetarea perioadei de izolare, potrivit ghidurilor de practicd medicali, aprobate prin ordin al
ministrului sfnitafii, eliberate in semestrul 11 al anului 2021, vor avea evidentiat faptul ci
investigatiile sunt recomandate pentru monitorizarea pacientului cu COVID-19;

— Biletele de trimitere pentru efectuarea investigatiilor medicale paraclinice in regim ambulatoriu,
necesare monitorizérii pacienfilor diagnosticati cu boli oncologice, diabet zaharat, boli rare, boli
cardiovasculare, boli cerebrovasculare §i boli neurologice, potrivit ghidurilor de practici medicala,
aprobate prin ordin al ministrului sin&tfii, eliberate in semestrul I al anului 2021, vor avea
evidentiat faptul ci investigatiile sunt recomandate pentru afecfiunile respective;




— Investigafiile paraclinice recomandate potrivit punctelor precedente vor fi efectuate in termenul de
valabilitate a biletelor de trimitere, dar nu mai trziu de ultima zi a lunii in care inceteaza starea de
alertd, declarata potrivit legii;

— Pentru unitifile sanitare cu paturi care acorda servicii in regim de spitalizare continud, plata se
realizeaza la nivelul cheltuielilor efectiv realizate cu respectarea prevederilor legale.

Creditele de angajament initiale

Creditele de angajament alocate pentru anul 2021 in comparatie cu anul 2020 sunt cuprinse in

tabelul urmitor, cu mentiunea ca la mai multe domenii de asistenta CA nu acopera necesarul de

finantare a serviciilor medicale pana la sfarsitul anului, respectiv nu asigura eliminarea/micsorarea
listelor mari de asteptare la unele tipuri de asistenta medicala

- " Realizat 2020 | P an
Denumire indicator (mi ltei)m Zﬂlz-:g(:n{{llei) raport
Medicamente cu si fara contributie personala, din care: 50.287.83 36.393,03 72%
Dispozitive si echipamente medicale 3.331,58 3.099.00 93%
Asistenta medicala primara din care: 40.440,52 38.456,67 95%
~ activitatea curenta 37.482,90 35.161.00 94%
~ centre de permanenta 2.840,12 2.903,00 102%
Asistenta medicala pentru specialitati clinice 12.143,28 15.225,00 125%
Asistenta medicala stomatologica din care: 1.585,98 1.522.00 96%
Asistenta medicala pentru specialitati paraclinice din care: 7.259.88 6.652.34 92%
Asistenta medicala in centrele medicale multifunctionale
din care: 752,86 780,00 104%
Servicil de urgenta prespitalicesti si transport sanitar 314,99 301,00 96%
Servicii medicale in unitati sanitare cu paturi 125.104,86 121.103,50 97%
| Ingrijiri medicale la domiciliu 1.466,21 1.710,00 117%
Prestatii medicale acordate in baza documentelor
internationale 7.241,30 5.307,65 73%

Pe baza creditelor de angajament initiale prezentate mai sus au fost stabilite sumele lunare de
contract, astfel incat sa acopere in cea mai mare masura solicitarile actuale. Valorile de contract pentru
ultimele luni din anul 2021 sunt sub limita necesitatilor, in unele cazuri neavand valoare de contract
pentru ultimul trimestru. La aceste domenii de asistenta medicala vor fi suplimentate valorile de contract
cu ocazia rectificarilor bugetare.

Numarul de contracte

Avénd in vedere CA initial alocat pentru anul 2021, necesarul de servicii medicale specificate in
ofertele de contractare, numarul cererilor inregistrate, respectiv numarul de contracte ale furnizorilor de
servicii medicale, farmaceutice i de dispozitive medicale aflate in derulare in luna iulie, numarul
contractelor incheiate cu furnizorii de servicii medicale, farmaceutice si dispozitive medicale este de 347,
defalcat pe domenii de asistenta medicala, conform tabelului urmator:

Nr. Nr. Contracte/ Acte
Nr. Contracte/Acte aditionale incheiate
¢ d_ Tipul de asistenta medicala aditionale afiate pentru pericada

In derulare in luna 01.08.2021 -
iulie 2021 31.12.2021
c1 c2 c3 c4d
Asistenta medicalz primara 131 130 l

1. |




Asistenta medicala ambulatorie de speciglitate pentru 27 27
specialitatile clinice

a) Asistenta madicalé ambulalone de specialitate pentru
specialitatile

- nr. acle adrﬁnnale!mnh‘acle incheiate cu furnizoti de 9 9
servicli medicale paraclinice: analize medicale de laborator
I radiologie, imagistica si medicina nucleara / anatomie

palologica

b) Asisten;a medicald ambulatorie de specialitate pentru

paraclinice: 2 2
- acte aditionale incheiate cu medicii de familie pentru
ecografie generala (abdomen si pelvis)

c) Asistenta medicala ambulatorie de specialitate pentru

specialitafile paraclinice: 8 6
- acle aditionale incheiate cu medicii de specialitate din

specialitatile clinice pentru ecografii

d) Asistenla medicald ambulatorie de specialitale pentru
specialitdfile paraclinice: 2 5
- acle aditionale incheiate cu medici dentisti pentru
radiografie dentara retroalveolara si panoramicé

a) Asistenta medicall pentru specialitatea clinicd medicind
fizica sl de reabilitare (unit&ti sanitare ambulatorii de 5 5
recuperare, medicina fizica gi de reabilitare)

b) Asistenta medicala de speciglitate - fumizori de servicii 0 0
de acupunctura

5 Asistenta medicala ambulatorie de specialitate pentru 43 45
specialitatea medicind dentard

Asislenta medicala spitaliceasca 6 5

7 Consultatii de urgenta la domiciliu si transport sanitar 1
neasistat

—

a) Ingrijiri medicale la domiciliu 2
8 | b) Ingrijiri paliative la domiciliu 0
¢) Ingrijiri medicale si ingrijiri paliative la domiciliu 0

oo N

Acordarea medicamentelor cu si fara contributie personala 57 56
in tratamentul ambulatoriu

10 Acordarea dispozitivelor medicale destinate recuperarii 52 57
unor deficiente organice sau funclionale In ambulatoriu

Recuperare in unitali sanilare cu paturi (sanatorii gi . 0

i preventorii)

NR. TOTAL CONTRACTE/ACTE ADITIONALE AFLATE IN
DERULARE IN IULIE 2021
RESPECTIV NR. CONTRACTE/ACTE ADITIONALE 343 347
PRECONIZATE PENTRU
PERIOADA 01.08.2021 - 31,12.2021

DIRECTOR GENERAL DIRECTOR RELATI | ONTRACTUALE
EC.DUDA TIHAMER ATTILA EC, SEVAN
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